
 

 

Monatsplan der Tagespflege 

Fatima Krumpfe 

März/April 2024 

• Tägliches Vorlesen aus der aktuellen Tageszeitung 

• Seniorensport mit verschiedenen Materialien und 

Hilfsmitteln 

• Wir bewegen uns mit dem Schwungtuch 

• Gedächtnistraining mit Hilfe von Sprichwörtern und 

entsprechenden Rätseln 

• Wir feiern unsere Geburtstagskinder 

• Ausprobieren und Spielen von verschiedenen 

Gesellschaftsspielen 

• Spaziergänge entlang des Hafens und durch die Stadt  

• Wir musizieren und heißen den Frühling willkommen  

• Therapiekochen und Therapiebacken 

• Wir stellen verschiedene Frühlings-Deko her 

• Der Osterhase kommt 

• Wir grillen an 

• Es wird in den Mai getanzt… 

Änderungen vorbehalten. 


